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**ਪ�ੋਫ਼ੈਸਰ, ਦੇਸ਼ ਭਗਤ ਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ 

ਐਬਸਟ�ੈਕਟ (Abstract) 

ਿਬਰਤ�ਤ  ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਮਿਹਜ ਿਬਆਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਬਲਿਕ ਭਾਵ-ਭਰਪੂਰਤਾ ਦੀ ਸਮੱੁਚੀ ਝਾਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ 

ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੂਤਰਬੱਧ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ ਸਿਥਤੀ ਮਨੱੁਖ ਹਾਲਤ ਦੇ ਖਲਲ ਿਵੱਚ� ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। “ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ” 

ਅਤੇ “ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਿਵੱਚਲੀ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਪੇਸ਼  ਹੋ ਰਹੀ  ਹੈ, ਉਹ ਮਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ 

,ਦਰੁਦਸ਼ਾ, ਤਣਾਉ, ਬੇਵਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਅਿਨਆ ਅਤੇ  ਿਹੰਸਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।  ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਦੀ 

ਪ�ਭੁਸਤ�ਾ ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੀ ਹੋਈ ਬਾਕੀ ਸਭ ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਭਾਵਨਾਵ� ‘ਤੇ ਭਾਰੂ  ਹੰੁਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸਵੈ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਿਵੱਚ ਇਹਨ� 

ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕ ਧਾਰਨਾਵ� ਦਾ ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਨਾਲ ਟਕਰਾਓ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ। ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ ਿਬਰਤਾਤ ਇਸ ਟਕਰਾਉ ਤ� 

ਸੁਰੂ ਹੰੁਦੇ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਜਵ� ਇਸ ਟਕਰਾਉ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਬਰਤ�ਤ ਅੱਗੇ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਇਹਨ� ਦੋ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਸਰੇ ਦੀਆਂ ਧਰੂਵ� 

ਮਾਨਿਸਕਤਾਵ� ਅਤੇ ਇਹਨ� ਉਪਰ ਉਸਰੀਆਂ ਮਾਨਿਸਕ ਪਰਸਿਥਤੀਆ ਂ ਇਕੋ ਸਮ�  ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਹਨ� ਦੋ ਨਾਵਲ� “ਅਗਨੀ 

ਪ�ੀਿਖਆ” ਅਤੇ “ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸਾਿਹਤਕ ਿਬਰਤ�ਤ ਦੀ ਤਰਕ ਪੂਰਵਕ ਅਨੁਕ�ਮਤਾ ਬੜੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਅਕਸਰ ਇੱਕ ਸੰਕਟ ਤ� ਦੂਜੇ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਦਜੂੇ ਤ� ਤੀਜੇ ਸੰਕਟ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਦੋਹ� ਨਾਵਲ� ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਿਵਚਲੇ ਪਾਤਰ ਆਪੋ 

ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸੰਕਟ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਬਰਤ�ਤ ਦੀ ਹਰ ਕੜੀ ਿਕਸੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤਣਾਉ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਨਿਸਕ 

ਪਸ਼ਮਾਨੀਆ ਂ ਇੱਕ ਕੜੀ ਨੰੁ ਦੂਸਰੀ ਕੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ  ਇਸ ਤਰ�� ਸਮੁੱ ਚੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਤਰਕਪੂਰਵਕ ਅਨੁਕ�ਮਤਾ ਿਵੱਚ 

ਸੂਤਰਬੱਧ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  
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1. ਭੂਿਮਕਾ: ਸਮਾਜਕ ਕਰਮ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਪੜਾਵ� ਿਵੱਚ� 

ਲੰਘਦ ੇ ਹੋਏ ਅੱਜ ਅਸ� ਿਵਿਗਆਨਕ ਯੁੱ ਗ ਿਵੱਚ ਜੀ ਰਹੇ ਹ�, 

ਿਵਿਗਆਨ ਸਾਡੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ  ਹùਰ ਪਿਹਲੂ ਦ ੇ ਅੰਗ ਸੰਗ 

ਿਵਚùਰ ਿਰਹਾ ਹੈ।  ਤੱਥ� ਨੰੂ ਤਰਕ ਨਾਲ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨਾ ਹੀ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਖੋਜ਼ ਪ�ਾਜੈਕਟ ਿਵੱਚ ਅਸ� 

ਸਾਿਹਤਕ ਅਿਧਐਨ ਲਈ ਇੱਕ ਸਥਾਿਪਤ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ ਦੀ 

ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤਕ ਖੋਜ਼ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਨਵ� 

ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਇਹ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਹੈ ਿਕ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ 

ਸ਼ਬਦ ਰੂੜ� ਹੋ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ,ਅਕਾਦਿਮਕਤਾ ਿਵੱਚ ਜੋ ਨਵ� ਅਿਧਐਨ� 

ਦਾ ਕਾਫੀ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਅਿਧਐਨ, ਿਬਰਤ�ਤ 

ਸਾਸ਼ਤਿਰਕ ਅਿਧਐਨਂ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਅਿਧਐਨਂ ਆਿਦ ਸ਼ਬਦ 

ਵਰਤਣੇ ਸੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਇਹਨ� ਦੀਆ ਂ ਅਿਧਐਨਂ 

ਿਵਧੀਆਂ ਨੰੂ ਸਹੀ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ�ਸੰਗ� ਅਤੇ ਪਸਾਰ� ਿਵੱਚ 

ਨਹ� ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ। ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਅਿਧਐਨ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਉਹਨ� ਇਹ ਮੰਨ ਿਲਆ ਹੈ ਿਕ ਸਭ ਤzੋ ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ ਿਕ ਇਹ 

ਇੱਕ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਿਵਧੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ, 

ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ, ਮਾਨਵ-ਿਵਿਗਆਨ, ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਿਗਆਨ ਅਤੇ 

ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਨĂ ੜ ੇ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹੈ।ਹੁਣ ਲੰਬ ੇ ਸਮ� ਦੇ 
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ਅਿਭਆਸ ਬਾਅਦ ਇਹ ਅਿਧਐਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕ 

ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਿਵਧੀ ਵਜ� ਵੀ ਿਵਕਸਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। 

ਿਪਛਲੇ ਕੁਝ ਦਹਾਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਸਾਿਹਤਕ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਇੰਨੀਆਂ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਾਪਰੀਆਂ ਹਨ ਿਕ ਪ�ੱ ਚਲਤ ਿਸਧ�ਤ� (ਿਜਨ� � ਿਵੱਚ 

ਅਣਿਗਣਤ ਸਿਹਜ ਸੂਝ common sense ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ) 

ਨੰੂ ਿਜਹੜੀ ਬੌਿਧਕ ਚਣੁੌਤੀ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ, 

ਹੁਣ ਅਣਿਡੱਠ ਕਰਨਾ ਸੌਖਾ ਨਹ�।( ਬਰਾੜ ਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ 

(ਡਾ.), ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਅਿਧਐਨਂ ਿਵਧੀ; ਿਸਧ�ਤ ਅਤੇ ਿਵਹਾਰ, 

ਸਮਦਰਸ਼ੀ 2018 ਪੰਨਾ 36) । ਸੋ ਮ�, ਇਸ ਨਵ� ਸਥਾਿਪਤ ਹੋ 

ਰਹੀ ਖੋਜ਼ ਿਵਧੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਭਾਸ਼ਾ 

ਿਵਿਗਆਨ,ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ,ਮਾਨਵ-ਿਵਿਗਆਨ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ 

ਿਵਧੀਆਂ ਿਨਖੜਵ� ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਰਾਹ� ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ� 

ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦ ੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਭਾਵ-ਜੁਗਤ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ 

ਸੰਕਲਪਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ ਕੀਤੀ ਹੈ।  ਹੱਥਲਾ ਪਰਚਾ 

“ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦ ੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ 

ਭਾਵ-ਜੁਗਤ “ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦ ੇ ਦੋ ਪ�ਿਸੱਧ ਨਾਵਲ 

“ਅਗਨੀ-ਪ�ੀਿਖਆ” ਅਤੇ “ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ 

ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ਼ ਿਵਧੀ ਦੇ ਿਤੰਨ ਅਿਹਮ ਪੱਧਰ ਹਨ ਿਜਹਨ� �ਤ ੇ

ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਇਹ ਦ ੋਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੇ 

ਸੰਕਲਪ ਦੀ  ਸਮੱੁਚੀ ਭਾਵ –ਜੁਗਤ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੋਜ਼ 

ਪਰਚੇ ਿਵੱਚ ਇਹਨ� ਨਾਵਲ� ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦ ੇਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਸਮਝਣ 

ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਜਗਤ ਦੀ ਇੱਕ ਪ�ਿਸੱਧ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ�, 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ ੇ ਸਵੈ-ਜਿਵਨੀ ਦੀ ਰਚਨਾਕਾਰ ਡਾ.ਦਲੀਪ ਕੌਰ 

ਿਟਵਾਣਾ ਦਾ ਨ� ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਮੱੁਢਲੀਆਂ ਕਤਾਰ� 

ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਨਾਵਲ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ “ਅਗਨੀ-ਪ�ੀਿਖਆ, 

1967 ਤ� ਲੈ ਕੇ  “ਭਿਰ ਸਰਵਰੁ ਜਬ ਊਛਲੇ”, 2018 ਤੱਕ 

ਉਹਨ� ਨĂ  44 ਨਾਵਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਏ ਹਨ। 

ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ “ਨੰਗੇ ਪੈਰ� ਦਾ ਸਫਰ”, 1960, 

”ਪੂਛਤੇ ਹੋ ਤੋ ਸੁਨĄ ,” 1995 ,”ਤੁਰਿਦਆਂ ਤੁਰਿਦਆਂ”,2011, 

”ਆਪਣੀ ਛਾਵ� 2013” ਅਤੇ ”ਰਚਨਾ ਮੇਰੀ ਇਬਾਦਤ ਹੈ “, 

2018 ਿਸਰਲੇਖ� ਰਾਹ� ਆਪਣੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ  ਸਵੈ- 

ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹਨ� ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਿਗ�ਹ “ 

ਬਾਬਾਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ”,1969, “ਪੱੁਤ ਸਪੁਤ ਕਰੇਿਨ”, 1970’ “ 

ਪੈੜ� “ 1973,ਕਾਲੇ ਲੇਖ ਨਾ ਲੇਖੂ”1974 ਅਤੇ ਬਾਲ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਿਗ�ਹ, “ਫੁੱ ਲ� ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ”ਂ 1994, “ਪੰਛੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ” 1994 ਅਤੇ “ਪੰਜ� ਿਵੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ “1994 

ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਿਹਤਕਾਰ� ਨĂ  ਉਹਨ� ਸਬੰਧੀ 

ਮੁਲਾਕਾਤੀ ਪੁਸਤਕ� ਵੀ ਿਲਖੀਆਂ ਹਨ ਿਜਵ� ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ 

ਦੁਗੱਲ,ਗੁਰਮੁਖ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜਸਬੀਰ ਿਸੰਘ ਭੁੱ ਲਰ ਨĂ  ਕ�ਮਵਾਰ 

“ਦਲੀਪ ਦੁੱ ਗਲ ਵਾਰਤਾ”, ”ਿਕਛੁ ਸੁਣੀਐ ਿਕਛੁ ਕਹੀਐ” ਅਤੇ 

“ਆਹ ਲੈ ਮਾਏ ਸ�ਭ ਕੰੁਜੀਆ”ਂ ਮੁਲਾਕਾਤੀ ਪੁਸਤਕ� ਿਲਖੀਆਂ 

ਹਨ। ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� �ਤ ੇ ਦੋ 

ਦਰਜਨ ਤ� ਵੱਧ ਖੋਜ਼ ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਦਰਜਨ� ਿਕਤਾਬ� ਿਲਖੀਆਂ 

ਜਾ ਚੂੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। 

“ਅਗਨੀ-ਪ�ੀਿਖਆ” ਡਾ. ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦਾ ਪਲੇਠਾ ਨਾਵਲ 

ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਇਹ ਨਾਵਲ ਉਹਨ� ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ, “ਨੰਗੇ ਪੈਰ� ਦਾ 

ਸਫਰ” ‘ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਨਾਵਲ 

ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਮਨਦੀਪ ਦਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਇਸ ਕਾਰਨ ਟੁੱ ਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਮਾਿਪਆ ਕੇਲ ਕੋਈ ਚੁੱ ਗਲੀ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁੜੀ ਦੇ 

ਇੱਕ ਨĂ ੜੇ ਦੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਨਜਾਇਜ ਸਬੰਧ ਹਨ। ਇਸ 

ਦ ੇ ਗਲਪੀਕਰਨ ਸਮ� ਪਿਹਲ� ਉਹਨ� ਇਸ ‘ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਿਸਰਜਨਾ ਸੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਕਹਾਣੀ ਇੰਨੀ ਲੰਬੀ ਹੋ ਗਈ ਿਕ ਰਮਾਇਣ 

ਿਵਚਲੀ ਸੀਤਾ ਦੀ ਅਗਨੀ-ਪ�ੀਿਖਆ ਵਾਲੀ ਿਮੱਥ ਨੰੂ ਕਲ�ਵ� ਿਵੱਚ 

ਲ�ਦੀ ਹੋਈ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਇਹ ਨਾਵਲ ਬਣ ਗਈ। ਇਸੇ ਤਰ�� 

ਦੂਸਰਾ ਨਾਵਲ “ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਮੱੁਲ ਦੀ ਤੀਵ� ਦੇ ਸੰਕਟ 

ਦਾ ਿਬਰਤ�ਤ ਹੈ।ਮੱੁਲ ਦੀ ਤੀਵ� ਹੋਣਾ ਇਸ ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ 

ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦ ੂਹੈ। ਿਜਵ� ਿਕ ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਸਾਿਹਤਕ ਸਵੈ-

ਜੀਵਨੀ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ,” ਤੁਸ� ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੋਗੇ ਿਕ ਬੀਜ 
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ਿਬਰਖ ਿਕਵ� ਬਣਦ ੇ ਨĂ । “ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ”  ਦੀ ਨਾਇਕਾ 

ਭਾਨĄ  ਵਰਗੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮ� ਆਪਣੇ ਨਾਨਕੀ ਪਾਠ ਦੇ ਭੋਗ ਤ ੇ

ਦੇਿਖਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਬਚੇੈਨ ਿਜਹੀ ਸ਼ਕਲ ਧੁਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ 

ਿਕਧਰੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਵਚ ਲਿਹ ਗਈ ਸੀ । ਮ� ਮਾਮੀ ਜੀ ਨੰੂ ਉਸ 

ਬਾਰੇ ਪੱੁਿਛਆ ਤ� ਉਹਨ� ਨĂ  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਨਰਾਇਣ ਅਮਲੀ ਦੀ 

ਘਰਵਾਲੀ ਹੈ,ਹਰਦੁਆਰ� ਲੈ ਕੇ ਆਇਐ। 

ਗੱਲ ਆਈ ਗਈ ਹੋ ਗਈ। ਵਕਤ ਲੰਘਦਾ ਿਗਆ। 

ਮੇਰੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਨĂ  ਪਤਾ ਨਹ� ਕਦ� ਤੇ ਿਕਵ� ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ 

ਿਸਰਜ ਲਈ। ਮੇਰੇ ਹੱਥ� ਨĂ  ਜਦ� ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਿਲਖੀ ਤ� ਉਹ 

“ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਨਾਵਲ ਬਣ ਿਗਆ। 

ਇਸ ਖੋਜ ਪਰਚੇ ਿਵੱਚ ਨਵ� ਸਥਾਿਪਤ ਹੋਈ ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਵਧੀ 

ਦੇ ਿਵਧਾਨ  ਸਾਿਹਤ ਇਹਨ� ਿਤੰਨ ਪੱਧਰ� ਉਤੇ ਸਾਡੇ ਇਹਨ� 

ਨਾਵਲ� ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆਂ ਹੈ। 

ਿਸਧ�ਤਕ ਪੱਖ :  

ਹਰ ਕਲਾ ਿਕਰਤ ਇੱਕ ਭਾਵ-ਪੂਰਤ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਕਸੇ 

ਭਾਵਪੂਰਤ ਿਦ�ਸ਼ ਦੀ ਝਾਕੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ,ਿਜਸ ਿਵੱਚ� ਕੁਝ ਪੇਸ਼ ਹੋ 

ਿਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ ਟੁੰ ਬਦਾ ਹੈ।   ਹਰ ਕਲਾ 

ਿਕਰਤ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਥਤੀ , ਮਨੱੁਖ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਂਤਿਰਕ 

ਿਵਰੋਧ� ਅਤੇ ਸਬੰਧ� ਸਦਕਾ ਹ�ਦ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਥਤੀ  

ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਮੋਜੂਦ ਿਹੰਸਾ ਅਤੇ ਤਣਾਉ 

ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਇਸੇ ਤਰ� ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕਰਤ ਇੱਕ 

ਭਾਵ-ਪੂਰਤ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ ਮਨੱੁਖੀ 

ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਜਹੜੀ ਮਨੱੁਖ ਅਤ ੇ

ਸਮਾਜ ਦ ੇ ਆਂਤਿਰਕ ਿਵਰੋਧ� ਅਤੇ ਸਬੰਧ� ਸਦਕਾ ਹ�ਦ ਿਵੱਚ 

ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਪਾਠ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ  ਿਵਦਵਾਨ� ਨĂ  ਇਸ 

ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਿਵਆਿਖਆਨ ਦਾ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਿਕਹਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਆਮ ਸੁਹਜ ਿਵੱਚ ਹੀ  ਪ�ਤੱਖ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਇਹ ਸਿਥਤੀ ਿਕਸੇ ਲੇਖਕ 

ਅੱਗੇ ਪਰਗਟ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਵਧੇਰੇ ਿਸਰਜਨਾਤਿਮਕ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ 

ਇਸ ਨੰੂ ਬੜੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਸਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਔਖ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ 

ਹੋਈ ਇਹ ਔਖ, ਉਸਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਕਲਾਕਾਰ ਨੰੂ ਜਗਾ�ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਹ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਇਸਦਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪ�ੇਿਰਤ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ� ਿਕ ਉਹ ਇਸ ਔਖ ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭੇ 

ਅਤੇ ਚੱਲ ਰਹੀ ਇਸ ਦਵੰਦਾਤਿਮਕ ਪ�ੀਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਛੁੱ ਪੇ ਹੋਏ 

ਆਂਤਿਰਕ ਿਵਰੋਧ� ਦੀਆ ਪਰਤ� ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰੇ ਅਤੇ ਇਸ 

ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਪਰਗਟ ਹੋ ਰਹੇ ਯਥਾਰਤ ਨੰੂ ਿਚੰਨਹਕ� ਦੇ ਇੱਕ 

ਅਿਜਹੇ ਨਵ� ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਰਾਹ� ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਿਵਸ਼ੇਸ ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ 

ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕੇ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖ ਨੰੁ ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ ਧੱਕਣ 

ਅਤੇ ਿਖੱਚਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ।ਇਸ ਤਰ�� ਕੋਈ 

ਲੇਖਕ ਇੱਕ ਨਵ� ਸਰੰਚਨਾ ਦੀ ਿਸਰਜਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਿਕ 

ਉਸਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕ�ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

1. ਭਾਵਪੁਰਤਾ 

2. ਭਾਵਪੂਰਤਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪ 

    3.  ਿਚੰਤਨ 

1.  ਭਾਵਪੁਰਤਾ 

ਪਿਹਲੇ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ “ਅਗਨੀ- ਪ�ੀਿਖਆ” ਅਤੇ “ਏਹੋ ਹਮਾਰਾ 

ਜੀਵਣਾ” ਨਾਵਲ� ਦੇ ਸਮੱੁਚੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਭਾਵ-ਪੂਰਤ 

ਕੜੀਆਂ ਿਵੱਚ ਤੋਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਹਰ ਕੜੀ ਭਾਵ-ਪੂਰਤਾ ਦੀ 

ਮੂਲ ਇਕਾਈ ਹੈ।ਇਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਰਚਨਾਤਿਮਕ ਪਿਰਿਕਿਰਅਵ� 

ਅਤੇ ਨੰੂ ਵਾਕ-ਤਰਕ ਰਾਹ� ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ।ਹਰ ਿਬਰਤ�ਤ ਤਰਕ ਵਾਕ� ਦਾ ਜਾਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਿਵੱਚ 

ਤਰਕ ਵਾਕ� ਦੀ ਗ�ਦਾਈ ਅਤੇ ਬੁਣਤੀ ਬੜੀ ਜਿਟਲ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ।ਅਿਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰਕ ਵਾਕ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆਂ ਹੈ। ਤਰਕ ਵਾਕ� ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਸ�ੈਣੀਆ ਂ : ਸੁਤੰਤਰ, 

ਪੂਰਵਕ,ਿਵਸਥਾਿਰਕ ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਬਰਤ�ਤ  

ਘਟਨਾਵ� ਦਾ ਮਿਹਜ ਿਬਆਨ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ ਬਲਿਕ ਭਾਵ-

ਭਰਪੂਰਤਾ ਦੀ ਸਮੱੁਚੀ ਝਾਕੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ 

ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਸੂਤਰਬੱਧ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਸ਼ੇਸ 
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ਸਿਥਤੀ ਮਨੱੁਖ ਹਾਲਤ ਦ ੇਖਲਲ ਿਵੱਚ� ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। “ਅਗਨੀ 

ਪ�ੀਿਖਆ” ਅਤੇ “ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਿਵੱਚਲੀ 

ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਪੇਸ਼  ਹੋ ਰਹੀ  ਹੈ,ਉਹ ਮਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ 

ਔਰਤ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ,ਦਰੁਦਸ਼ਾ, ਤਣਾਉ, ਬੇਵਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ 

ਅਿਨਆ ਅਤੇ  ਿਹੰਸਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ।  ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰਕ 

ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਮਰਦ ਦੀ ਪ�ਭੁਸਤ�ਾ ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੀ ਹੋਈ ਬਾਕੀ ਸਭ 

ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਭਾਵਨਾਵ� ‘ਤੇ ਭਾਰੂ  ਹੁੰ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਸਵੈ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਿਵੱਚ ਇਹਨ� ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕ ਧਾਰਨਾਵ� ਦਾ 

ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਨਾਲ ਟਕਰਾਓ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ। ਹਰ 

ਸਾਿਹਤਕ ਿਬਰਤਾਤ ਇਸ ਟਕਰਾਉ ਤ� ਸੁਰੂ ਹੁੰ ਦੇ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਜਵ� 

ਇਸ ਟਕਰਾਉ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਬਰਤ�ਤ ਅੱਗੇ ਵਧਦਾ ਹੈ। 

ਇਹਨ� ਦੋ ਿਕਸਮ ਦੀਆਂ ਿਸਰੇ ਦੀਆਂ ਧਰੂਵ� ਮਾਨਿਸਕਤਾਵ� ਅਤੇ 

ਇਹਨ� ਉਪਰ ਉਸਰੀਆਂ ਮਾਨਿਸਕ ਪਰਸਿਥਤੀਆਂ ਇਕੋ ਸਮ�  

ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਹਨ� ਦੋ ਨਾਵਲ� “ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ” ਅਤੇ “ 

ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸਾਿਹਤਕ ਿਬਰਤ�ਤ ਦੀ 

ਤਰਕ ਪੂਰਵਕ ਅਨੁਕ�ਮਤਾ ਬੜੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ 

ਇੱਕ ਸੰਕਟ ਤ� ਦੂਜੇ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਦਜੂੇ ਤ� ਤੀਜੇ ਸੰਕਟ ਵੱਲ ਚਲੀ 

ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਦੋਹ� ਨਾਵਲ� ਦੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਿਵਚਲੇ ਪਾਤਰ ਆਪੋ 

ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸੰਕਟ ਿਵੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਬਰਤ�ਤ ਦੀ ਹਰ 

ਕੜੀ ਿਕਸੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤਣਾਉ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਨਿਸਕ 

ਪਸ਼ਮਾਨੀਆ ਂ ਇੱਕ ਕੜੀ ਨੰੁ ਦੂਸਰੀ ਕੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ  

ਇਸ ਤਰ�� ਸਮੱੁਚੇ ਿਬਰਤ�ਤ ਨੰੂ ਤਰਕਪੂਰਵਕ ਅਨੁਕ�ਮਤਾ ਿਵੱਚ 

ਸੂਤਰਬੱਧ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

ਭਾਵਪੂਰਤਾ ਦੀ ਭਾਵ-ਜਗੁਤ; ਪੈਟਰਨਜ਼ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ 

ਦੂਸਰੇ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ ਇਹਨ� ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਭਾਵਮਈ ਦੇ ਸੰਕਲਪ� ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਤਰਕ ਵਾਕ ਦ ੇਉਪਰਲੇ ਪੱਧਰ ਅਤੇ ਉਸ 

ਿਪੱਛੇ ਪਈ ਪ�ਬੰਧ ਜੋ ਇਸਨੰੂ ਭਾਵਪੂਰਤ ਬਣਾ�ਦਾ ਹੈ, ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਪੱਧਰ ਭਾਵ-ਜੁਗਤ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੈ। 

ਭਾਵ-ਪੁਰਤਾ ਦੀ ਜੁਗਤ ਪਾਠ ਿਵਚਲੇ ਤੱਤ� ਦੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੁੰ ਦੀ 

ਹੈ,ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਿਵੱਚ ਮੋਜੂਦ ਮੂਲ ਮਾਨਿਸਕ ਵਤੀਿਰਆਂ ਦੀਆ ਂ

ਪਰਸਪਰ ਪਿਰਿਕਿਰਆਵ� ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਪੈਟਰਨਜ਼ ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਰਜਨਾ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਜ਼ਰਖੇਜ 

ਪੜਾਅ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਮਨੱੁਖੀ ਦਵੰਦ� ਦਾ ਖਾਕਾ ਸਥਾਿਪਤ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ ਤੱਥ� ਨੰੂ ਉਹਨ� ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਮਿਹਸੂਸ 

ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਪੱਸਟਕਾਰੀ ਪੜਾਅ ਿਵੱਚ ਪਾਠ ਦੀ 

ਭਾਵ-ਜੁਗਤ ਦਾ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।ਮੂਲ 

ਿਵਰੁਧ� ਜ� ਿਹੰਸਕ ਕਾਰਕ� ਉਹਨ� ਦੇ ਿਚਹਨਕ�, ਿਬੰਬ� ਅਤੇ 

ਭਾਵ� ਨੰੂ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਿਨਪੇਟਣ ਦ ੇ

ਿਸਰਜਨਾਤਿਮਕ ਪ�ਭਾਵ ਹੇਠ ਿਵਸਥਾਿਰਕ ਭਾਵਭਰਪੂਰਤ ਅਤੇ 

ਭਾਵ-ਜੁਗਤਕ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਸਾਡੀ ਖੋਜ ਿਵਧੀ ਦਾ ਤੀਜੇ 

ਪੜਾਅ ਿਚੰਤਨ ‘ਤ ੇਪਹੰੁਚਦੇ ਹ�। ਜੁਗਤ ਦੀ ਇਸ ਮੂਲ ਇਕਾਈ ਿਵੱਚ 

ਅਸ� ਿਬਰਤ�ਤ-ਿਵਆਿਖਆਨ ਨੰੂ ਇਸਦੇ ਇਿਤਹਾਸਕ, ਮਾਨਵ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਅਤੇ ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਿਨਕ  ਪ�ਾਖੇਪ ਿਵੱਚ ਵਾਿਚਆ ਂਿਗਆ 

ਹੈ।  ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਆਿਖਆਨ ਿਕਸੇ ਲੇਖਕ ਦੁਆਰਾ ਿਸਰਿਜਆ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਲੇਖਕ ਆਪਣ ੇਸਮ� ਦੀ ਉਪਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਕੋਈ ਵੀ ਿਵਆਿਖਆਨ ਿਖਲਾਅ ਿਵੱਚ ਨਹ� ਿਸਰਿਜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਹਰ ਲੇਖਕ �ਤ ੇ ਉਸ ਦ ੇ ਸਮਾਿਜਕ,ਆਰਿਥਕ,ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤ ੇ

ਬੋਿਧਕ ਪ�ਭਾਵ ਦਾ ਅਸਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਉਸਦੀ ਿਲਖਤ ਿਵੱਚ� 

ਪਰਗਟ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

3.  ਿਚੰਤਨ 

ਤੀਜਾ ਪੱਧਰ ਿਚੰਤਨ ਦਾ ਪੱਧਰ ਹੈ। ਹਰ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਸਮ� ਦੀ 

ਉਪਜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਯੁੱ ਗ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਤੱਥ, 

ਰਾਜਸੀ ਘਟਨਾਵ� ਅਤੇ ਬੋਿਧਕ ਲਿਹਰ� ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਉਸਦੀ 

ਰਚਨਾ ਿਵੱਚ� ਝਲਕਦਾ ਹੈ। ਿਵਆਿਖਆਨ ਿਕਸੇ ਅਨੁਭਵ ਿਸੱਧ 

ਯਥਾਰਤ ਦੀ ਮਿਹਜ ਿਮਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਨਹ� 

ਹੰੁਦਾ।ਸਮਕਾਲਕਤਾ ਤੱਥ� ਦਾ ਸਪਾਟ ਿਚੱਤਰ ਨਹ� ਨਾ ਹੀ 

ਆਪਣੇ ਭੂਤ ਅਤ ੇ ਭੱਿਵਖੀ ਜ� ਸੰਭਾਵੀ ਪਿਰਿਕਿਰਆਵ� ਪੈਦਾ 

ਕਰਨ ਤ� ਆਜ਼ਾਦ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਲਿਕ ਇਸਦੀ ਭਾਵ-ਜੁਗਤ 

ਸਮਕਾਿਲਕ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਕ�ਮ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸਬੰਧ� ਿਵੱਚ� 

ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਹਰ ਿਲਖਾਰੀ ਦਾ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ ਖੇਤਰ 
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ਉਸਦੇ ਯੁੱ ਗ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸਮਾਿਜਕ,ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ 

ਇਿਤਹਾਸਕ ਹਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਿਗਆਨ ‘ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਪਰੰਤੂ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਿਥਤੀ ਉਤੇ ਉਸ ਦੀ ਉਸ 

ਸਮੱਰਥਾ ‘ਤ ੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੇ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਉਹ ਬ�ਿਹਮੰਡ 

ਦੀਆ ਂਚੀਜ਼� ਨੰੁ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਿਸਰਜੇ ਿਚੰਨ� � ਜ� ਿਬੰਬ� ਰਾਹ� 

ਉਜਗਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਲਈ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ 

ਇੱਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਸਰੰਚਨਾ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਖਾਸ ਿਚੰਨ� ਾਤਮਕ 

ਸਰੰਚਨਾ ਨਾਲ ਿਸਰਜੀ ਗਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ 

ਸਰੰਚਨਾ ਤਣਾਉ ਦੀ ਸਰੰਚਨਾ ਹੈ।ਤਣਾਉ ਹੀ ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ 

ਿਵਆਿਂਖਆਨ ਦਾ ਮੂਲ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਹੀ 

ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਿਕਸੇ ਿਵਸ਼ੇਸ ਅਨੁਕ�ਮ ਿਵੱਚ ਅੱਗੇ ਵੱਧਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰ�ਾ  ਿਚੰਤਨ ਦੇ ਇਸ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਿਵਿਗਅਨ� 

ਿਜਵ� ਸਮਾਜ ਿਵਿਗਆਨ,ਮਾਨਵ-ਿਵਿਗਆਨ, ਮਨĄ ਿਵਿਗਆਨ 

ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦ ੇਅਿਧਐਨ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ� ਇਹਨ� ਦੀ ਿਵਹਾਿਰਕ 

ਦਖਲ ਰਾਹ� ਬੋਿਧਕ ਚੀਰ-ਫਾੜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।ਿਜਹਨ� ਰਾਹ� 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਿਰਕ ਸਮਾਜ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਗੀਰਦਾਰੀ 

ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸੀਥਤੀ, ਸਮਿਜਕ ਤੱਥ, ਕਦਰ�-

ਕੀਮਤ� ਪ�ਤੀ ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕਤਾ, ਸਮੂਿਹਕ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ 

ਿਵਆਕਤੀਗਤ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਅਵਚੇਤਨਾ ਿਵਚਲੇ ਟਕਰਾਅ ਨੰੂ 

ਸਮਿਝਆਂ ਿਗਆ ਹੈ।  

ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ ਿਕ�ਤ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਿਜਸਨੰੂ ਸੰਕਟ ਿਬੰਦੂ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਸ ਸੰਕਟ ਤ� ਪੈਦਾ 

ਹੋਏ ਸੰਕਟ� ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਸਮੱੁਚੀ ਰਚਨਾ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। “ਅਗਨੀ 

ਪ�ੀਿਖਆ” ਲੇਿਖਕਾ ਦਾ ਪਲੇਠਾ ਨਾਵਲ ਹੈ ਿਜਸ ਰਾਹ� ਉਹ 

ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਜਗਤ ਿਵਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਵਲ 

ਉਸਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ “ਨੰਗੇ ਪੈਰ� ਦਾ ਸਫਰ” �ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ, 

ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਿਬਰਤ�ਤ ਦਾ 

ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦ ੂ ਲੇਿਖਕਾ ਦਾ ਿਵਆਹ ਦਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਟੁੱ ਟਣਾ ਹੈ, 

ਇਹ ਿਰਸ਼ਤਾ ਇਸ ਕਾਰਨ ਟੁੱ ਟ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਮੰੁਡੇ ਦ ੇਮਾਿਪਆਂ 

ਕੋਲ ਕੋਈ ਚੁਗਲੀ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁੜੀ ਦੇ ਇਕ ਨĂ ੜੇ ਦੇ 

ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਸੰਬੰਧ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਵਲ 

ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਵੱਡ ੇ ਸਰਦਾਰ� ਅਤੇ ਅਸਰ 

ਰਮੂਖ, ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ ਪਿਰਵਾਰ� ਿਵਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹ�ਦ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ 

ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੇਿਖਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸਨĂ  ਇਸ ਨਾਵਲ ਿਵਚ 

ਿਸਰਜੇਜਾਣ ਤੇ ਫਨਾਹ ਹੋਣ ਦ ੇਕਰਮ ਨੰੂ ਉਸਨĂ  ਉਲਟਾ ਕਰਕੇ 

ਵੇਖਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਹ�ਕਾਿਵ ਰਮਾਇਣ ਿਵਚ ਸੀਤਾ ਦੀ 

ਅਗਨੀ-ਪ�ੀਿਖਆ ਸੀਤਾ ਨੰੂ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ 

ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਖੁਦ ਰਾਮ ਸੀਤਾ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ 

ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਸਮੂਿਹਕ 

ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਅਤੇ ਸਵੈ ਚੇਤਨਾ ਿਵਚਲੇ ਟਕਰਾਅ ਿਵੱਚ� ਪੈਦਾਹੋਈ 

ਿਹੰਸਾ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤਣਾਓ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਔਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, 

ਲੇਿਖਕਾ ਦ ੇ ਨਾਵਲ “ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ” ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਹ 

ਦਵੰਦਾਤਿਮਕ ਪ�ੀਿਕ�ਆ ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਇਸ ਪ�ੀਿਕ�ਆ 

ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਆਂਤਿਰਕ ਿਵਰੋਧ� ਦੀਆਂ ਪਰਤ� ਦੀ 

ਿਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅਿਜਹੀ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ 

ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ ਛੱਕਣ ਅਤੇ ਿਖੱਚਣ ਵਾਲੇ 

ਸਾਰੇ ਕਾਰਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਇਹਨ� ਕਾਰਕ� ਕਰਕੇ ਸੰਕਟ ਪੈਦਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸੰਕਟ ਤ� ਸੰਕਟ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਮੁੱ ਚੀ ਕਥਾ ਜ� 

ਰਚਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੇ ਹਨ। ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਬੜੀ ਦਲੇਰੀ 

ਨਾਲ ਿਚੰਨਹਕ� ਦੇ ਇਸ ਨਵ� ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਰਾਹ� ਆਪਣੇ ਜਗੀਰੂ 

ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. ਐਮ.ਐਸ 

ਰੰਧਾਵਾ ਨĂ  ਲੇਿਖਕਾ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਵਲ ਬਾਰੇ ਿਲਖੀ ਿਚੱਠੀ ਿਵਚ 

ਿਲਿਖਆ ਸੀ ਿਕ 'ਮੇਰਾ ਿਖਆਲ ਸੀ ਿਕ ਅਿਜਹੀਆਂ ਿਲਖਤ� 

ਿਸਰਫ ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਵਚ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨĂ , ਤੂੰ  ਤ� ਜੱਟ� ਦੀ ਕੁੜੀ ਹੈ 

ਕੇ ਏਡੀ ਵਧੀਆ ਚੀਜ਼ ਿਲਖੀ ਹੈ,1 (ਸਾਿਹਤਕ ਸਵੈ ਜੀਵਨੀ ਪੰਨਾ 

9) ਿਚੰਨ� � ਦੇ ਨਵ� ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਿਵਚ ਨਾਵਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਇੱਕ 

ਅਮਰ ਰਸੂਖ ਵਾਲੇ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਕੁੜੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਪਿਰਵਾਰ ਇੱਕ ਿਵਸਥਾਿਰਤ ਸ�ਝਾ ਪਿਰਵਾਰ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ 

ਨਾਇਕਾ ਦੇ ਡੇਡੀ ਦੇ ਪੱਗਵੱਟ ਦੋਸਤ ਦਾ ਮੰੁਡਾ ਵੀ ਰਿਹੰਦਾ ਸੀ। 

ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਆਪਣੇ “ਨੰਗੇ ਪੈਰ� ਦਾ ਸਫ਼ਰ” ਸਵੈ ਜੀਵਨ ਿਵਚਲੇ 

ਸ�ਝੇ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਨਵ� ਿਚੰਨਹ� ਿਵਚ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ 
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ਉਹ ਸਾਰੇ ਕਾਰਕ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਜੋ ਨਾਇਕਾ ਨੰੂ ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਮਨੱੁਖੀ ਸਿਥਤੀ ਵੱਲ ਧੱਕਦੇ ਅਤੇ ਿਖੱਚਦੇ ਹਨ। ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਇਸ 

ਨਾਵਲ ਦੇ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਤ� ਪੈਦਾ ਹੋ ਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰਕਟ� ਿਵੱਚ� 

ਲੰਘਦੀ ਹੈ। ਜਗੀਰਦਾਰ ਪਿਰਵਾਰ� ਿਵਚ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵਚਲੀ 

ਆਪਸੀ ਿਖਚੋਤਾਣ, ਸਾਿਜਸ਼� ਤੇ ਬਦਲਾਖੋਰੀ ਨਾਇਕ� ਦੀ 

ਮਾਨਿਸਕ ਿਹੰਸਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕਤਾ 

ਅਤੇ ਸਵੈ ਚਤੇਨਾ ਿਵਚਲਾ ਟਕਰਾਓ ਇਸ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਿਹੰਸਕ ਹੋ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਨਾਇਕਾ ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਦੀ ਮਾਰ ਝੱਲਦੀ 

ਉਹ ਪਾਗਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਨਾਇਕਾ ਪੜ�ੀ ਿਲਖੀ ਅਤੇ ਸਵੈ ਚੇਤੰਨ 

ਹੈ ਪਰ ਮਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਉਸਦੀ ਸਵੈ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 

ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੰੂ ਢਿਹ ਢੇਰੀ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦਾ ਨਾਇਕਾ ਹੰੁਦੇ 

ਹੋਏ ਵੀ ਸਥਾਿਪਤ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਰੁਧ ਲੜਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਨਹ� 

ਕਰਦੀ। ਉਹ ਗਲਤ ਅਤ ੇਠੀਕ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਨਹ� ਕਰਦੀ। ਇਸੇ 

ਕਰਕੇ ਹੋਰਨ� ਨਾਇਕ� ਵ�ਗ ਗਲਤ ਨੰੂ ਦਰੁਸਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਹ� ਕਰਦੀ। ਅਸਲ ਿਵਚ ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਜਗੀਰਦਾਰੀ 

ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਰਫ ਸਿਥਤੀ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ 

ਸਮਾਿਜਕ ਮੱੁਲ� ਅਤੇ ਮਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵੱਲ� ਘੜੀਆ ਂ

ਪਰੰਪਰਾਵ� ਅਤੇ ਮਿਰਆਦਾਵ� ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਲਾਮ 

ਵੀ। ਇਸ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਮੱੁਲ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤ ਦ ੇ

ਿਵਆਹ ਦਾ ਿਨਰਣਾ ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਬਜੁਰਗ� ਵੱਲ� ਿਲਆ ਜ�ਦਾ 

ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਰ ਦੀ ਚੌਣ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਨਹ� ਹੈ। 

“ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ” ਿਵਚਲੀ ਮਨਦੀਪ ਪੜ�ੀ ਿਲਖੀ ਹੋਣ ਦ ੇ

ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਿਵਰੋਧ ਨਹ� ਕਰਦੀ। ਲੇਿਖਕਾ 

ਦੇ ਇਸ ਨਾਵਲ ਤ� ਪਿਹਲ� ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਿਵਚ ਭਾਈ ਵੀਰ 

ਿਸੰਘ,ਨਾਨਕ ਿਸੰਘ ਵਰਗੇ ਲੇਿਖਕ� ਨĂ  ਔਰਤ ਨੰੂ ਬਹਾਦਰ 

ਨਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾਹੈ। “ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ” ਿਵਚ 

ਔਰਤ ਦਾ ਦੁਖ�ਤ ਨਹ� ਬਲਿਕ ਉਸਦੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਸਿਥਤੀ ਹੈ। 

ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਹੇੜ ਰਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਿਜਸਦਾ ਉਹ 

ਿਵਰੋਧ ਨਹ� ਕਰਦੀ ਪਰੰਤੂ ਸਿਵਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਮਰਦ� ਿਵੱਚ� ਜਗਪਾਲ ਸਰੀਰਕ 

ਤੌਰ ਤੇ ਨਮਰਦ ਹੈ। ਜਸਵੀਰ, ਹਰਦੇਵ, ਹਿਰੰਦਰ ਅਤ ੇ ਿਸ਼ਵ 

ਆਿਦ ਦੁਿਬਧਾ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਟੁੱ ਟੇ-ਹੋਏ 

ਿਵਆਕਤੀਤਵ ਅਤੇ ਉਜਾਗਰ ਰੂਪ ਿਵਚ ਿਨਬਨ ਲਈ ਅੰਧੂਰੇ 

ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਮਨਦੀਪ ਉਹਨ� ਬਾਰੇ ਸਮ� ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਅਨੁਸਾਰ 

ਫੈਸਲੇ ਨਹ� ਕਰਦੀ ਸਗ� ਖੁਦ ਪਾਗਲ ਹੋਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਵਲ 

ਲੇਿਖਕਾ ਦੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਖੁਦ ਹੀ 

ਦੁਿਬਧਾ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੈ ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਸਵੈ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੋਹ� ਦੇ 

ਧਰਮ ਸੰਕਟ ਿਵਚ ਫਸੀ ਨਜ਼ਰ ਆòਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਵੱਲ� 

ਿਸਰਜੇ ਪਾਤਰ ਸਮਾਿਜਕ ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਅਤੇ ਸਵੈ-

ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਟਕਰਾਓ ਿਵਚ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਆਤਮ 

ਹੱਿਤਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜ� ਪਾਗਲ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਲੇਿਖਕਾ ਬਾਰੇ 

ਕਈ ਅਿਧਐਨ� ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਨਾਇਕ� 

ਦਾ ਸੰਕਲਪ, ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਨਾਵਲ� 

ਦਾ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਅਿਧਐਨ, ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਦੇ 

ਨਾਵਲ� ਦੇ ਬਦਲੇ ਪਿਰਪੇਖ ਿਵਚ ਔਰਤ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਿਬੰਬ, 

ਸੁਖਪਾਲ ਕੌਰ ਆਿਦ ਿਵਚ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ ਿਕ 

ਲੇਿਖਕਾ ਦੀਆ ਂਨਾਇਕਾਵ� ਪ�ਤੀ ਤਰਸ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ 

ਪੈਦਾ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਪਾਠਕ� ਨੰੂ ਕੋਈ ਸੇਧ ਨਹ� ਿਮਲਦੀ। 

ਇਸਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਟਵਾਣਾ ਦਾ ਸਮੱੁਚਾ ਗਲਪ 

ਸਾਿਹਤ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਿਬਮਾਰ ਮਨĄ ਸਿਥਤੀ ਦੀ ਉਪਜ ਹੈ। ਿਜਸ 

ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਫਿਸਆ ਹੋਇਆ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਆਪਣੇ ਮਨĄ ਰੋਗ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵ� ਿਵਚ ਝਾੜਨ ਲਈ ਬੇਵੱਸ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। 

(ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਿਟਵਾਣਾ ਦੇ ਨਾਵਲ� ਿਵਚ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ, 

ਜਸਿਵੰਦਰ ਕੌਰ ਿਗੱਲ ਪੰਨਾ 155) ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ ਨਾਵਲ 

ਿਵਚ ਮਨਦੀਪ ਤੇ ਲੱਗੇ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਿਚੰਤਨ ਿਵਚ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਡਾ. ਜੋਿਗੰਦਰ ਰਾਹ� 

ਅਨੁਸਾਰ ਿਟਵਾਣਾ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਮਨ ਇੱਿਛਤ ਗਲਪ ਨੀਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮੌਤ ਦਾ ਰਾਹ ਚੁਣਨਾ ਿਦਖਾਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦ� 

ਿਵਚ ਿਟਵਾਣਾ ਦਾ ਦੁਖ�ਤ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਅਨੁਭਵ ਨਹ� ਸੰਕਟ ਦੀ 

ਨੀਤੀ ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਟ ਿਵੱਚ� ਉਪਜੀ ਉਸਦੀ ਤਰਸ 
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ਯਾਚਕ ਿਬਰਤੀ ਉਸਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵ� ਨੰੂ ਅਵਸਰ� ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 

ਭਾਵ-ਪੂਰਤੀ ਦੀ ਿਸਖਰ ਉਤੇ ਨਹ� ਪੱੁਜਣ ਿਦੰਦੀ। 

ਬਾਵਾ ਬਲਵੰਤ ਨĂ  ਿਲਿਖਆ ਹੈ; 

ਅਜਲਾ ਤ� ਆਦਮੀ ਜਾਲਮ ਿਰਹਾ। 

ਲੈ ਕੇ ਖੁਸੀਆਂ ਸੁਹਲ ਦ�ਦਾ ਰਾਮ ਿਰਹਾ॥ 

ਨਜ਼ਰ ਿਵਚ ਔਰਤ ਸਦਾ ਮਰਦ ਦੀ ਦਾਸੀ ਰਹੀ।  

ਏਸ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਰੂ ਿਪਆਸੀ ਰਹੀ॥ 

ਭਾਰਤ ਮਹ�ਕਾਿਵ ਮਹ�ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਦਰੋਪਤੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਵਸਤੂ 

ਵ�ਗ ਜੂਏ ਿਵਚ ਦਾਅ ਉਪਰ ਲਾਇਆ ਿਗਆ। ਉਸਦਾ ਚੀਰ ਹਰਣ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਰਮਾਇਣ ਿਵਚਲੀ ਸੀਤਾ ਰਾਮ ਦੀ ਔਖੀ ਘੜੀ ਿਵਚ 

ਬਾਰ� ਸਾਲ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਰਹੀ, ਅਖੀਰ ਉਸਨੰੂ ਅਗਨੀ ਪ�ੀਿਖਆ 

ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਵਚ ਔਰਤ 

ਵਸਤੂ ਵ�ਗ ਵੇਚੀ ਵੱਟੀ ਗਈ। ਵਸਤੂ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਹ 

ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ। ਮੁਰਦਾ ਪਤੀ ਨਾਲ ਿਜ�ਦੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਤੀ ਹੋਣਾ 

ਿਪਆ। ਇਹ ਸਭ ਕੱੁਝ ਅਵਅਰਥ ਹੈ। “ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ” 

ਨਾਵਲ ਦਾ ਇਹ ਿਸਰਲੇਖ ਭਾਰਤੀ ਅਿਧਆਤਮਕ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਇਕ ਸਾਿਹਤਕ ਲਿਹਰ ਦ ੇਕਵੀ ਸੂਫੀ ਸੰਤ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ 

ਦੇ ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਤਕੁ ਤ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। 

  ਫਰੀਦਾ ਿਚੰਤ ਖਟੋਲਾ, ਵਾਣ ਦਖੁੁ ਿਬਰਹ ਿਵਛਾਵਣੁ ਲੇਫ 

ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ, ਤੂੰ  ਸਾਿਹਬ ਸਚੇ ਵੇਖੁ॥ 

ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਉਸ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ, ਿਜਸ ਦੌਰਾਨ ਉਹ 

ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਅਨĂ ਕ� ਦੁੱ ਖ ਝਲਦਾ ਹੈ ਤ� ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ 

ਨੰੂ ਪਾ ਲਵੇ। ਪਰੰਤੂ ਅਨĂ ਕ� ਦੁੱ ਖ ਝਲਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸ ਦੀ 

ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਬੱਸ ਇਹੀ ਿਕਸੇ ਭਗਤ ਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਜੋ 

ਿਕ ਤਰਸਯੋਗ ਹੈ, ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਭਗਤ ਨੰੂ 

ਸਵੀਕਾਰ ਹੀ ਨਹ� ਕਰ ਿਰਹ� ਉਹਦੇ ਦੁੱ ਖ� ਨੰੂ ਨਹ� ਮਿਹਸੂਸ 

ਕਰ ਿਰਹ�। ਇਸੇ ਰੂਹਾਨੀ ਸਤ�ਾ ਦੀ ਤਰਜ ਉਤ ੇ ਲੇਿਖਕਾ 

ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਤ�ਾ ਿਵਚ ਭਗਤ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਹੀ ਨਹ� ਕਰ ਿਰਹਾ 

ਉਹਦੇ ਦੁੱ ਖ� ਨੰੂ ਨਹ� ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਿਰਹਾ। ਇਸੇ ਰੂਹਾਨੀ ਸਤ�ਾ ਦੀ 

ਤਰਜ �ਤੇ ਲੇਿਖਕਾ ਜੀਗਰਦਾਰੀ ਸਤ�ਾ ਿਵਚ ਭਗਤ ਔਰਤ ਭਾਨĄ  

ਦਾ ਿਵਆਿਖਆਨ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ।     

ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮਰਦ-ਪ�ਧਾਨ ਿਵਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ 

ਵਰਨਣ ਹੈ ’ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ‘ਨਾਵਲ। ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ 

ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਮੱੁਲ� ਅਨੁਸਾਰ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਦੋ ਪ�ਮੱੁਖ ਕਾਰਜ 

ਆ�ਦੇ ਹਨ ਿਜਹੜੇ ਿਕ ਉਸ ਸਿਭਆਚਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਮੱੁਲ� ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਧਤ ਹਨ ਪਿਹਲੀ ਉਹ ਪਤੀਬ�ਤ ਧਰਮ ਿਵਚ ਪਰਪੱਕ ਹੋਣੇ 

ਦੂਸਰੇ ਉਹ ਨਰ ਵਾਰਿ◌ਸ ਪੈਦਾ ਕਰੇ। ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪਿਰਵਾਰ 

ਿਵਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਲੇਿਖਕਾ ਨੰੂ ਇਸ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਔਰਤ 

ਿਵਰੋਧੀ ਖਾਸੇ ਦਾ ਬੋਧ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਅਿਹਸਾਸ ਹੈ ਿਕ ਿਕਵ� ਇਸ 

ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਮੱੁਲ ਔਰਤ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਸਵੈ-ਇੱਛਾ 

ਅਤੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਔਰਤ ਇਸ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ 

ਿਵਚ ਗੁਲਾਮੀ ਅਤੇ ਬੇਵੱਸੀ ਭਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਇਹਨ� ਮੱੁਲ� ਦੀ ਡੂੰ ਘਾਈ ਤੱਕ ਜਾਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਹਨ� ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸੰਕਟ� ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਿਕਰਤ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਔਰਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੂਸਰੀ ਔਰਤ ਦੀ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਮਰਦ� ਦੇ ਅਸਿਭਅਕ, ਗੈਰ 

ਮਾਨਵੀ, ਜਹਾਲਤਮਈ, ਬੇਰਿਹਮ, ਿਵਤਕਰਾਭਰਭੂਰ ਿਵਹਾਰ� ਨੰੂ 

ਵੇਿਖਆ ਹੈ। ਉਹ ਮਰਦ� ਨੰੂ ਫਾਡੀ ਰੱਖ ਕੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਨਾਇਕ� ਦੇ 

ਰੂਪ ਿਵਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦ ੇਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵਚਲਾ ਤਣਾਓ ਿਵਅਕਤੀਗਤ 

ਨਹ� ਹੈ ਇਹ ਮਰਦ-ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦੀ ਦੇਣ 

ਹੈ।ਇਸ ਨਾਵਲ ਿਵਚ ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਅਨੁਭਵੀ ਔਰਤ ਸੰਤੀ ਿਕਸੇ 

ਜਗਾਹ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ, “ਭਾਈ ਕਿਹੰਦੇ ਨĂ  ਜਨਾਨੀ ਦੀ ਤ� ਜੂਨ ਹੀ 

ਬੁਰੀ ਐ, ਖ਼ਬਰਨੀ ਸਾਧ-ਸਰਾਪ ਲੈ ਕੇ ਜੰਮਦੀ ਹੈ। ਬਈ ਿਜਹੜੀ 

ਥ� ਨਹ� ਪੱੁਛੀ ਉਹੋ ਭਲੀ ਐ। ਇਸ ਮਰਦ ਪ�ਧਾਨ ਸਮਾਜ ਿਵਚ 

ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਅਣਹੋਣੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਲੇਖ ਸਮਝਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ 

ਸਾਧ-ਸਰਾਪ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਇਸੇ ਹੀ ਨਾਵਲ 

ਦਾ ਇੱਕ ਿਦ�ਸ਼ ਹੈ, “ਭਾਈ ਜੀ ਨĂ  ਪਤਾਸੇ ਬੁਕ ਿਵਚ ਪਾ ਕੇ ਉਸਦੀ 

ਬ�ਹ ਫੜ ਲਈ। ‘ਗੁਰੂ ਦਛਣ� ਨੀ ਦੇਣੀ? ਭਾਈ ਜੀ ਨĂ  ਦਾੜੀ 

ਮੱੁਛਾ ਿਵਚ ਮੁਸਕ�ਾ�ਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਭਾਨĄ  ਹੱਕੀ ਬੱਕੀ ਰਿਹ ਗਈ 

ਹੱਥ ਿਪੱਛੇ ਕਰਦੀ ਤ� ਪਰਸ਼ਾਦ ਡਲੁਦਾਸੀ। ‘ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ 

ਜੀਵਣਾ’ ਦੇ ਿਵਆਿਖਆਨ ਦਾ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਮੱੁਲ ਦਾ ਿਵਆਹ 
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ਹੈ। ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਿਵਆਹ ਮੱੁਲ� ਿਵਚ ਮੱੁਲ ਦਾ ਿਵਆਹ 

ਘਟੀਆ ਸਮਿਝਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਘਰਾਿਣਆਂ ਅਤੇ 

ਬੇਘਰਾਿਣਆ ਂਨੰੂ ਿਭੰਨ ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਉਹਨ� ਿਵਚ ਿਨਖੇੜਾ ਖੜ�ਾ 

ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਟੀ.ਆਰ. ਿਵਨĄ ਦ ਕੁਮਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਵ� 

ਿਕਰਸਾਨੀ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਉਧਾਲ ਕੇ ਆਈਆ ਂ ਵੀ ਕਬੂਲ ਕਰ 

ਲਈਆ ਂਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ� ਿਵਚ 

ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਹ� ਿਦੱਤਾ ਜ�ਦਾ। ਿਕ�ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ 

ਨਾਲ ਿਪਉ ਦੇ ਸਹੇੜ ਦੇ ਮਗਰ ਡੋਲੇ ਚੜਕੇ ਆਉਣ ਦ ੇ

ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਮੱੁਲ ਨੰੂ ਧੱਕਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਸੋਇਕ ਸਿਚਆਰੀ ਸੁਆਣੀ 

ਹੋਣ ਦ ੇਬਾਵਜੂਦ ਉਹ ਪ�ਡੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਿਵਚ ਬਰਾਬਰ ਸ਼ਰੀਕ ਹੋਣ 

ਦਾ ਮਾਣ ਪ�ਾਪਤ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀ। ਭਾਨĄ  ਦਾ ਗਰੀਬ ਬਾਪ, 

ਿਬਮਾਰ ਪੱੁਤਰ ਨੰੂ ਵਚਾਉਣ ਖਾਤਰ ਲਾਚਾਰੀ ਿਵਚ ਉਸਦਾ ਮੱੁਲ 

ਦਾ ਿਵਆਹ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਮੱੁਲ ਦਾ ਿਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਜਦ� ਉਹ 

ਸਹੁਰੇਘਰ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਤ� ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਸਰਵਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਾਈ 

ਕੁਆਰੇ ਹਨ ਤ� ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਸਨੰੂ ਸ�ਝੀ ਮੱੁਲ ਦੀ ਵਸਤੂ ਸਮਝਦੇ 

ਹਨ। ਔਰਤ ਦਾ ਇਸ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਸਥਾਨ ਹੀ ਅਿਜਹਾ ਸਮੂਿਹਕ 

ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਵੀ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ 

ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੇ, ਭਾਈਆ ਦੀ ਵੀ ਮੰਗ ਇਹੋ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਭਾਨĄ  ਪੰੁਨ ਦੇ 

ਿਵਆਹ ਵਰਗੀ ਮਿਰਆਦਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਵੈ-

ਚੇਤਨਾ ਤ� ਉਪਜੀ ਸਵੈ-ਇੱਛਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਦਰਸ਼� ਤੇ 

ਪਿਹਰਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਟਕਰਾਓ ਿਵਚ ਉਹ ਦੂਸਰੇ ਭਾਈਆਂ ਤ� 

ਅੱਡ ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ, ਟਕਰਾਓ ਿਹੰਸਕ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਿਦਨ 

ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਾਰੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਝਗੜ ੇ ਿਵਚ ਸਰਵਨ ਦਾ ਕਤਲ ਹੋ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਭਾਨĄ  ਸਰਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਨਰ ਵਾਿਰਸ ਪੈਦਾ ਨਾ ਕਰ 

ਸਕੀ, ਨਾ ਹੀ ਆਦਰਸ਼� ਅਨੁਸਾਰ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਭਰਾ ਦੇ ਵਸ ਸਕੀ, 

ਅਖੀਰ ਬੁੱ ਢੇ ਬਾਪ ਕੋਲ ਰੰਡੇਪਾ ਕਟਣ ਲਈ ਪੇਕੇ ਿਪੰਡ ਪਰਤ 

ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਘਰ ਬੈਠੀ ਧੀ ਨੰੂ ਬਝੋ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸਰਵਨ ਦ ੇ

ਭਾਈ ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਲੈ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਧਮਕੀਆਂ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, 

ਬੁੱ ਢਾ ਬਾਪ ਲਾਚਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਉਸਦਾ ਿਕਤੇ ਹੋਰ ਮੱੁਲ ਦਾ ਿਵਆਹ 

ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ 

ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਹ� ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਰੱਦ ਕਰਦਾ ਹੋਈ ਉਹ ਮਰ ਜਾਣਾ ਠੀਕ 

ਸਮਝਦੀ ਹੈ, ਅਖੀਰ ਗੰਗਾ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਡੁਬ ਕੇ ਮਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 

ਕਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਆਪਣੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵਚ ਿਲਿਖਆ ਹੈ 

ਿਕ ਉਸਨĂ  ਆਪਣੇ ਨਾਨਕੇ ਿਪੰਡ ਨਰੈਣੇ ਅਮਲੀ ਦੀ ਮੱੁਲ ਦੀ ਤੀਵ� 

ਨੰੂ ਵੇਿਖਆ ਸੀ,  ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਉਸਨੰੂ ਹਿਰਦੁਆਰ ਤ� ਮੱੁਲ ਿਲਆਂਦੀ 

ਸੀ। ਇਹੀ ਘਟਨਾ ਇਸ ਨਾਵਲ ਦੀ ਰਵਾਨਗੀ ਿਬੰਦੂ ਹੀ ਇਸਨੰੂ 

ਵੇਖ ਕੇ ਹੀ ਲੇਿਖਕਾ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇਕ ਔਖ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, 

ਉਸਦੇ ਹੱਲ ਲਈ ਉਹ  

ਇਸ ਿਵਆਿਖਆਨ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਪਾਠਕ� ਨਾਲ ਇਸ ਔਖ ਨੰੂ 

ਸ�ਝਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੇ ਸੰਕਟ� ਨੰੂ 

ਸੂਤਰਬੱਧ ਕਰਕੇ ਇਕ ਸਾਿਹਤਕ ਪਾਠ ਿਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਨਰੈਣਾ 

ਅਮਲੀ, ਔਰਤ ਅਤੇ ਗੰਗਾ ਤ� ਗੰਗਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਆਤਮ 

ਹੱਿਤਆ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਨਰੈਣ ਵੱਲ� ਬਚਾ ਲੈਣ ਦੀ ਕਥਾ ਬਣਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਕਥਾ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਮੌਜੂਦ ਆਤਂਿਰਦ ਸੰਬੰਧ� 

ਅਤੇ ਿਵਰੋਧ� ਦੁਆਲੇ ਉਸਰੇ ਸੰਕਟ� ਨੰੂ ਸਮੇਟਦੀ ਹੋਈ ਪੂਰੇ 

ਿਵਆਿਖਆਨ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਿਵਆਿਖਆਨ ਿਵਚ 

ਘਰਾਣੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤ� ਵੱਲ� ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਨਕਾਿਰਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਉਸ 

ਉਤੇ ਮੱੁਲ ਦੀ ਔਰਤ, ਬਦਕਾਰ ਔਰਤ ਦੇ ਲ�ਛਣ ਲਾਏ ਜ�ਦ ੇ

ਹਨ। ਿਪੰਡ ਦੇ ਮਰਦ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਇਸੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕੋਈ 

ਅੱਖ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਬ�ਹ ਫੜਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂਦੁਆਰੇ ਦੇ ਭਾਈ ਜੀ 

ਤੱਕ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਹਵਸ਼ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਨਰੈਣਾ ਅਮਲੀ ਹੀ ਨਹ� ਨਾਮਰਦ ਵੀ ਹੈ। ਸਮੂਿਹਕ ਮਾਨਿਸਕਤਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਅਿਜਹੇ ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੀ ਔਰਤ ਤੇ ਅਿਧਕਾਰ ਨਹ� ਰੱਖ 

ਸਕਦਾ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਭਾਨĄ  ਉਸਦਾ ਸਭ ਕੱੁਝ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ 

ਇਸ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਦੇ ਲੋਕ� ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਉਸਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਕੜੀ 

ਉਤੇ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਨĄ  ਬੱਚਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਸ ਘਰ ਿਵਚ ਆਪਣੀ ਜੜ� ਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਿਪੰਡ ਦਾ ਨੌਜੁਆਨ ਜਾਗਰ ਅਤੇ ਗੁਰੁਦੁਆਰੇ ਦਾ ਭਾਈ 

ਜੀ ਇਸ ਮਸਲੇ ਦਾ ਹੱਲ ਸੁਲਝਾ�ਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੇ ਹਨ। 

ਆਪਣੀਆਂ ਜੀਵ-ਿਵਿਗਆਨਕ ਲੋੜ� ਨੰੂ ਿਤਆਗਦੀ ਹੋਈ ਭਾਨĄ  

ਆਪਣੇ ਆਦਰਸ਼� ਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ�� ਪਿਹਰ� ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਿਸਰਜਨ ਸ਼ਕਤੀ, ਨਰੈਣ ਅਮਲੀ ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਅਤ ੇ ਸਮਾਿਜਕ 
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ਸਿਥਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਿਵੱਚ ਲਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਿਸਰਜਨਾ ਨਰੈਣ 

ਦੀ ਆਰਿਥਕ ਹਾਲਤ ਿਵਚ ਸੁਧਾਰ, ਉਸਦ ੇ ਘਰ ਦੀ ਨੁਹਾਰ 

ਬਦਲਣਾ, ਉਸਦੀ ਭੈਣ ਵੱਲ� ਉਸਦੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਕੁੜੀ ਦਾ ਿਵਆਹ 

ਕਰਨਾ, ਭਾਨĄ  ਵਲ� ਿਵਆਹ ਦਾ ਕਾਰਜ ਪਰੰਪਰਾਇਕ 

ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਨĂ ਪਰੇ ਚਾੜ�ਨਾ ਨਰੈਣ ਦਾ ਸਮੂਿਹਕ 

ਮਾਨਿਸਕਤਾ ਵੱਲ� ਘੋਰੀ ਅਤੇ ਨੱਿਖੱਧ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ 

ਦੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅੰਗ ਵਜ� ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਮਝੀ ਜਾ 

ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕੱੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਭਾਨĄ  ਦ ੇਇਸ 

ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਆਂਤਿਰਕ ਿਵਰੋਧ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਨਰੈਣ ਦੀ ਭੈਣ 

ਕਰਤਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੀ ਔਲਾਦ ਦਾ ਿਫਕਰ ਹੈ। ਿਕ�ਿਕ 

ਭਾਨĄ  ਦੇ ਕਈ ਸਾਲ ਬੀਤਣ ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। 

ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਭਾਈ ਹਰੀਆ ਨਰੈਣ ਅਤੇ ਕਰਤਾਰੀ ਦੀ 

ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾ�ਿਦਆ, ਆਪਣਾ �ਲੂ ਿਸੱਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਿਵਚ ਪਿਰਵਾਿਰਕ ਸਾਿਜਸ਼� ਦਾ 

ਿਜਕਰ ਲੇਿਖਕਾ ਨĂ  ਆਪਣੀਆਂ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀਆਂ ਿਵਚ ਵੀ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਹਰੀਆ ਵੀ ਸੈਤਾਨ ਸਾਧ�, ਿਵਗੜੇ ਹੋਏ ਿਸਆਸਤਦਾਨ� ਅਤੇ 

ਬੁੱ ਧੀਜੀਵੀਆ ਂ ਵ�ਗ ਹਾਲਾਤ� ਨੰੂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਆਪਣੀ 

ਸਾਲੀ ਭਾਗਵੰਤੀ ਨਾਲ ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਸੰਬੰਧ ਹਨ। ਿਜਸਨੰੂ ਉਸਦੇ 

ਪਤੀ ਅਤੇ ਸਹੁਿਰਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਿਕ ਉਸਦੇ 

ਿਵਆਹ ਤ� ਕੱੁਝ ਮਹੀਨĂ  ਬਾਅਦ ਹੀ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ, 

ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਨਜਾਇਜ਼ ਸੰਬੰਧ ਹੋਣ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਸੀ। 

ਹਰੀਏ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਹਰ ਪਾਿਸਓ ਠੀਕ ਨਜ਼ਰ ਆ�ਦੀ ਸੀ। 

ਅਖੀਰ ਉਹ ਨਰੈਣ ਅਤ ੇਭਾਗਵੰਤੀ ਦ ੇਿਵਆਹ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਕਰ 

ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਪੰਡ ਦੀ ਔਰਤ ਸੰਤੀ ਭਾਨć  ਨੰੂ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ 

ਹੈ। ਪ�ੇਸ਼ਾਨ ਹੋਈ ਭਾਨĄ  ਕੋਠĂ  ਤ� ਿਡੱਗ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਹਸਪਤਾਲ 

ਿਵਚ ਭਰਤੀ ਕਰਵਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜੱਥੇ ਡੇਢ ਮਹੀਨਾ ਉਸਦਾ 

ਇਲਾਜ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਉਧਰ ਨਰੈਣ ਭਾਗਵੰਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ 

ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਭਾਨĄ  ਹਸਪਤਾਲ ਤ� ਘਰ ਆ�ਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਭਾਗਵੰਤੀ ਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਹੋਰ ਪ�ੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਗਵੰਤੀ ਘਰ 

ਅਤੇ ਨਰੈਣ ਉਤੇ ਕਬਜਾ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਫਲ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰ�� ਭਾਨĄ  ਘਰ ਅਤੇ ਨਰੈਣ ਤ� ਵੀ ਟੁੱ ਟ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਮਾਨਿਸਕ 

ਿਹੰਸਾ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ, ਉਹ ਨੀਮ ਪਾਗਰ ਜਹੀ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ, 

ਅਤੇ ਲੋਕ� ਦੇ ਦੁੱ ਖ� ਿਵਚ ਸ਼ਰੀਕ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣਾ ਦੁੱ ਖ ਸ�ਝਾ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਭਾਗਵੰਤੀ ਨਮਰ ਨਰੈਣ ਲਈ ਮੰੁਡਾ ਜੰਮਣ ਿਵਚ ਸਫਲ 

ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਨਰ ਵਾਿਰਸ ਦੀ ਮ� ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੁਣ ਉਹ ਘਰ ਦੀ 

ਪੂਰੀ ਮਾਲਕਣ ਬਣ ਜ�ਦੀ ਹੈ।ਜੇਤੂ ਸੋਕਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਿਵਚ ਉਹ 

ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਘਰ� ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਉਤੇ ਪਾਗਲ 

ਹੋਣ ਅਤ ੇਬਦਸ਼ਗਨ ਹੋਣ ਦਾ ਦਸ਼ੋ ਲਾ�ਦੀ ਹੈ। ਭਾਗਵੰਤੀ ਨਰੈਣ 

ਨਾਲ ਝਗੜਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਉਹ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ 

ਹੈ ਿਕ ਨਰੈਣ ਦੇ ਘਰ ਿਵਚ ਜ� ਉਹ ਰਹੇਗੀ ਜ� ਭਾਨĄ । ਿਕ�ਿਕ 

ਉਸਨੰੂ ਨਰੈਣ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਰ 

ਵਾਿਰਸ, ਬਸ਼ੱੇਕ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਬੱਚਾ ਨਹ� ਹੈ, ਨੰੂ ਛੱਡ ਨਹ� 

ਸਕਦਾ। ਬੱਚੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤ ੇਭਾਗਵੰਤੀ ਤ� ਤੰਗ ਆ ਕੇ ਉਹ 

ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਲੋੜਵੰਦ ਕੋਲ ਭੇਜਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਬਣਾ ਲ�ਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਚ�ਦੇ ਵਾਲੇ ਫੱਤ ੇਨਾਲ ਗੰਡਤਪੁ ਕਰ ਲ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਪਿਹਲ� ਉਹਦਾ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ ਸੀ। ਜਦ� ਉਹ ਇਕ ਗੱਲ 

ਉਹ ਭਾਨĄ  ਨੰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਤ� ਉਹ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਜਵਾਬ 

ਨਹ� ਿਦੰਦੀ, ਮਾਨਿਸਕ ਤਰੌ ਤ ੇ ਉਹ ਨਰੈਣ ਨੰੂ ਿਨਕਾਰਦੀ ਹੈ 

ਬੇਸ਼ੱਕ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਨਰੈਣੇ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਤਕਾਰ ਵਾਲਾ ਸਥਾਨ 

ਨਹ� ਸੀ ਪਰ ਭਾਨĄ  ਨĂ  ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਮਾਣ ਸਨਮਾਨ ਰੱਿਖਆ 

ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਉਸਦਾ ਰੁਤਬਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧ� ਨੰੂ 

ਿਨਖਾਰਣ ਲਈ, ਇੱਕ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਸਾਥੀ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ 

ਿਵਚ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ। ਗੰਗਾ ਿਵਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਤ� ਬਾਅਦ ਨਵ� 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵਚ ਉਸਦਾ ਿਰਸ਼ਤਾ ਨਰੈਣ ਨਾਲ ਸੀ। ਇਸ ਪ�ਬੰਧ ਤ� 

ਤ� ਉਸਨĂ  ਪਿਹਲ� ਹੀ ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਆਤਮ ਹੱਿਤਆ ਕਰਨ ਦਾ 

ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਮਾਨਵੀ ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਦ ੇ ਤੌਰ ਤੇ ਨਰੈਣ ਨਾਲ 

ਰਿਹਣ ਦਾ ਮਨ ਬਣਾ ਿਲਆ ਸੀ। ਨਰੈਣ ਦੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਤ� ਭਾਨĄ  

ਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਕ ਨਰੈਣ ਉਸ ਨਾਲ 

ਨਹ� ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਨਾਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਇਕੱਲੀ ਸੀ, ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 

ਜਾਲਮ ਅਤ ੇਤਾਕਤਵਰ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਸੀ। ਉਸ ਲਈ ਦੋ ਰਾਹ 

ਸਨ ਪਿਹਲਾ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰੇ ਜ� ਦੂਸਰਾ ਇਸ 

ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਤ� ਆਕੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਭਾਨĄ  ਸਮਝੌਤ ੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
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ਨਹ� ਸੀ, ਜੇ ਅਿਜਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਤ� ਸਰਵਣ ਦੇ ਭਾਈਆਂ ਘਰ ਵਧੀਆ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਬਾਪੂ ਵੱਲ� ਦੂਜੀ ਥ� ਤੇ ਤੋਰਨ 

ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਾਲ ਵੀ ਸਿਹਮਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਉਸਨĂ  ਆਪਣੇ 

ਰਾਹ ਚੁਣੇ। ਉਹ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਮਾਜ ਪ�ਬੰਧ ਤ� ਆਕੀ ਹੀ ਗਈ। 

ਉਸ ਲਈ ਸੱਥ ਅਤੇ ਘੱਗਰੇ ਦੇ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਾ ਰਹੇ। ਉਹ ਸਮਾਜ 

ਪ�ਬੰਧ ਦੀਆਂ ਝੂਠੀਆਂ ਮਿਰਆਦਾਵ� ਨੰੂ ਤਿਹਸ ਨਿਹਸ਼ ਕਰ 

ਿਦੱਤਾ। ਭਾਨĄ  ਹਾਰ ਕੇ ਵੀ ਿਜੱਤ ਗਈ ਅਤੇ ਅਮਰ ਹੋ ਗਈ। 
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